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LOINOI PAU

Cdc em hoc sinh l6p 3 yéu quy!

Tai ligu Gido duc dia phwong tinh Ninh Binh — Lép 3 sé la nguoi ban dong
hanh cing cdc em trong qud trinh hoc tdp, kham phd, tim hiéu va trdi nghiém vé qué
hwong Ninh Binh thdn yéu.

Tai liéu gom 8 chi deé:

- Di san Van héa va Thién nhién thé gidi Trang An;

- Hoat dong du lich o qué hwong em,

- Mét 56 nhan vt lich sir tiéu biéu & Ninh Binh;

- Lé hoi Tich dién Poi Son;

- Nghé thuat hat Xam;

- T6 chike xd héi & qué hwong em;

- Méi truong noi em song;

- Ngay Tét cé truyén trén qué hwong.

Mbi chii dé bao gom nhitng hoat déng bé ich, Ii thii, gdn giii véi cudc song hang
ngay cua cdac em. Thong qua cac hoat dong hoc tap va trai nghiém, cac em sé dwoc
tim hiéu vé canh dep, con nguoi, truyén thong van héa va nhitng nét dic trung ciia
qué hwong Ninh Binh. Tir d6, cdc em cé thé gdn két nhitng diéu da hoc véi thuc té
cudc song, thém yéu mdanh ddt noi minh dang sinh song.

Viéc tim hiéu va trai nghiém vé qué hwong Ninh Binh sé tré nén y nghia hon
khi cdc em biét van dung nhitng diéu da hoc vao nhitng viéc lam phit hop véi kha
nang ciia minh, gép phan giit gin, phdt huy nhitng gid tri tot dep va chung tay xdy
dung qué huwong Ninh Binh ngay cang giau dep.

Chiic cdc em luén chdm ngoan, hoc tot, vui khée va ngay cang tién bg!

CAC TAC GIA



GIAI THICH BIEU TUONG

/

@ KHO1 DONG, KET NOI

Hoc sinh duoc huy déng nhitng
ki€n thire, ki ndng, kinh nghiém
clta bdn théan vé cdc van dé cé
lién quan dén chl dé bai hoc.

~

J

.
4

@ KHAM PHA

Hoc sinh dugc tim hiéu, khédm pha
ndi dung kién thic theo chi dé,
hoat déng.

\

8
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LUYEN TAP, THU'C HANH

Hoc sinh duoc cing cd kién thic
va rén luyén cdc ki ndng theo muc
tiéu cla hoat déng.

J
N

\-
-

@ VAN DUNG, MO’ RONG

Hoc sinh dugc van dung nhitng
kién thirc, ki ndng da hoc va phat
huy khd ndng sdng tao.

7
\




CHU DE 1.
DI SAN VAN HOA VA THIEN NHIEN THE GIOI TRANG AN

® KHO1 BONG, KET NOI

Quan sit va chon hinh anh vé danh lam thiing canh ciia Ninh Binh.

Hinh 2. Chua Huong Tich



@ KHAM PHA

1. Quan sat so do em hay: Ké tén cac danh lam thz"lng canh, di tich lich sir, van
hoa... ¢é trong Quéan thé danh thing Trang An.

Cé 66 Hoa Lu Chua B4i Dinh
(phudng Tay Hoa Lu) (phudng Tay Hoa Lu)
Khu sinh thai Vuon chim
Trang An > Thung Nham
(phuong Tay Hoa Lu)

(phuong Nam Hoa Lu)

Dén Thai Vi Hang Mua
(phuong Nam Hoa Lu) (xa Ninh Nhat)
Déng Thién Thanh 1 i Déng Am Tién

(xa Phuc Son) (phuéng Tay Hoa Lu)

Tam Céc - Bich Dong
(phudng Nam Hoa Lu)



2. Hoan thién so do vé cac danh lam thfmg canh, di tich lich s&, van hoa... cé
trong Quén thé danh thing Trang An (theo miu sau).

Khu
sinh thai
Trang An

Canh quan thién C6do
nhién két hop véi di Hoa Lu
tich lich s, van hoa

/ UANTHE ™
F il N\ Ditichlich
| DANHTHANG | . .

J  sl,vanhoad
\_ TRANGAN /
Canh quan
thién nhién ’

4

Vuon chim
Thung Nham

Quan thé danh thing Trang An nam trén dja ban cac phuong: Tay Hoa Lu, Hoa
Lu, Nam Hoa Lu, Yén Son. Nam 2014, Quan thé dugc cong nhan 1a di san thé gioi
hdn hop (g0m ca di san van hoa va di san thién nhién) dau tién cua Viét Nam. Nét
tiéu biéu ctiia Quan thé danh thing Trang An 13 canh quan nai d4 voi v6i nhiéu hang
dong, rimg cdy, dat ngap nudc va hé thong song, hd, dam. O day con luu gitr dau vét
cua nguoi Viét c6, nhiéu di tich ¢ gia tri lich sur, van hoa va khoa hoc.




3. Lua chon mét danh lam thing cinh trong Quan thé danh thing Trang An
va néu nhirng nét tiéu biéu cia danh thing do.

KHU SINH THAI TRANG AN

Hinh 1. Mot goc khu sinh thai Trang An

Khu sinh théi Trang An dugc bao quanh boi nhiing ngon nui trung di€p, tao
nén canh quan hung vi.

O Trang An c6 rat nhiéu hang dong, trong dé c6 nhitng hang xuyén thuy dai
nhu: hang Pia Linh, hang Sinh Dugc, hang May,... H¢ dong, thuc vat trén can va
dué6i nudce rat phong phu, da dang. Trén can c6 vooc mong trang, dudi nude cd chim
le le, ca,...



DONG THIEN THANH VA THIEN HA

Dong Thién thanh va Thién Ha
nam trong day nai Tudng thudc phudng
Yén Son. BPong Thién Thanh la dong
kho, dai 50 mét. Cach dong Thién
Thanh vai tram mét la dong Thién Ha

duoc chia thanh hai phan 1a dong kho

va dong nudc. Trong cac dong co hé
thong thach ‘nhu ,VO cung‘doc dao. Noi Hinh 2. Déng Thién Ha
day con nhiéu vét tich vé cong cu lao

dong cua cu dan Viét co.

HANG MUA

Hang Mua thudc dia phan thon
Khé Pau Ha, phuong Hoa Lu. Noi day
bao gdm niii Mua va nhiéu hang dong
ki bi. Nhin tir dinh nti Mua, du khach

co thé ngam tron canh sac ki vi clua

non nudc Tam Cée voi dong séng udn
lwon qua nhitng canh dong laa nam sat Hinh 3. Mgt goc khu du lich Hang Miia

bén day nui d4 voi co trung digp.



KHU TAM COC - BiCH PONG

Hinh 5. Cong chiia Bich Pdng

Khu Tam Céc — Bich Pong nam ¢ phuong Nam Hoa Lu. Tam Cdc gom céc
day nui da voi nam soi bong bén dong song Ngb Pong. Tam Cée ¢ ba hang (hang
Ca, hang Hai va hang Ba). Trong hang c6 nhiéu nhii ¢4 ra xudng v6i mudn van
hinh dang.

Bich Bong dugc goi 1a “Nam Thién dé nhi dong (ddng dep thir nhi troi Nam)”,
cach Tam Céc khoang hai ki-16-mét. Bich Pong bao gom dong khod nidm trén lung
chung ntii va mot dong nudc xuyen qua long nuai goi 1a Xuyén Thuy Dong.

O Bich DPdng c6 ba ngdi chua o duoc xay dung doc theo suon nui la chua Ha,

chua Trung va chua Thuong.



LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Lwa chon théng tin ding khi néi vé Quén thé danh thing Trang An.

Lad di san thién nhién thé
gidi chia Viét Nam.

o La di s&n thé gidi hén hop dau

tién cha Viét Nam.
o La di san van hoa thé gidi
cha Viét Nam.
Canh quan nui da voi vainhiéu
_ e hang déng, ring cdy gan vdi
3} C6 nhiéu hang dong va céc di tich vin hod, lich s,
riing cay.

10



2. Pong vai hwéng din vién du lich, giéi thiéu mét danh lam thing canh trong

Quin thé danh thing Trang An.

Goiy:
-Tén danh lam thang canh;

— Vi tri cia danh lam thang canh;
— Nét tiéu biéu ctia danh lam thang canh.

Hinh 1

11



@ VAN DUNG, MO’ RONG

1. Cung thiy cd, ban bé hodc nguoi than lip ké hoach tham quan mdt trong
nhirng danh lam thing cinh trong Quén thé danh thing Trang An.

Goiy:
-Tén danh lam thang canh;
- Dia diém c6 danh lam thdng canh;
- Thdi gian di;
- Phuong tién di tham quan;
- Nhitng d6 dung can chuan bi khi di tham quan;
- Nhitng viéc can chuan bi trudc khi di tham quan (xem ban do,
tim hiéu vé nai an, &, nhitng quy dinh khi di tham quan...);
- Nhiing néi dung can tim hiéu khi di tham quan.

2. Thure hién sian pham tuyén truyén, giir gin, phat huy vé dep danh lam thing
canh & Ninh Binh.

12



CHU DE 2.
HOAT PONG DU LICH O QUE HUONG EM

@ KHO1 BONG, KET NOI

1. Quan sat va cho biét tén ciia hoat dong trong nhirng hinh anh dwéi day:

13



@ KHAM PHA

1. Tim hiéu mot s6 dia diém du lich noi tiéng va hoat dong du lich &
Ninh Binh.

Poc théng tin, quan sit hinh dnh vi ké tén mot sé dia diém du lich
ndi tiéng, hoat déng du lich & Ninh Binh.

Ninh Binh c6 nhiéu lgi thé vé tu nhién va bé day lich su. Tinh c6 nhiéu dia
diém du lich noi tiéng nhu: Quan thé danh thiang Trang An (Khu du lich sinh thai
Trang An, chua Bai Dinh, Tam Céc— Bich Dong, Khu du lich sinh thai Thung Nham,
Khu di tich qudc gia dic biét C6 ¢6 Hoa Lur), Khu bao ton thién nhién dat ngap nudc
Van Long, vudn qudc gia Ctuc Phuong, vuon qudc gia Xuan Thiy, nha thd da Phat
Diém, dén Tran, phu Dﬁy,. .. Trong do, Quﬁn thé danh théng Trang An duogc
UNESCO ghi danh 12 di san vin hoa va thién nhién thé gi6i dau tién ctia Viét Nam
va Bbong Nam A. Hoat dong du lich phat trién véi cac loai hinh du lich mé nhu: du

lich vin hod — lich str, du lich sinh thai, du lich cong dong,...

Hinh 1. Khu bdo ton thién nhién dat ngap Hinh 2. H6 Tam Chiic

nudc Van Long

Co s6 ha tang, co sO vat chat, ki thuat ngay cang hoan thién. Hé thong khach
san, khu nghi dudng, khu vui choi giai tri, nha hang,... ngay cang nhiéu, dap ung

nhu cau da dang cua du khach trong va ngoai nudc. Ngoai tham quan, du khach con

14



duoc thudng thirc nhiéu dac san ¢ Ninh Binh nhu: com chdy, banh cuon, banh da ca
r6 dong, thit dé, 6¢ nui, mién luvon, nem chua Yén Mac, bun moc Kim Son, phé bo

Nam Pinh, ¢ r6 Téng Truong,...

y
B e

Hinh 3. Nem chua Yén Mac Hinh 4. Banh cuén Phii Ly

2. Tim hiéu hoat dong du lich & Ninh Binh.

Poc théng tin, quan sat hinh anh, em hay lua chon va mé ta moét
hoat déng du lich & Ninh Binh.

Ninh Binh ¢6 nhiéu canh quan thién nhién doc dao, 14 loi thé 16n dé phat trién
du lich sinh thai v&i cac san pham du lich da dang. Ninh Binh noi tiéng véi cac day
nui hang dong ki thu. Du khach ¢ thé chéo thuyén trén song ngam nhimng canh dong
laa chin vang, nhitng diy ndi tram mic soi bong xudng dong song Ngo Pong va
kham pha cac hang dong dep ndi tiéng: hang Ca, hang Hai, hang Ba, Xuyén Thuy
Pong, Bich Pong. Hay tham quan khu bao ton thién nhién dat ngap nudc Van Long
v6i mit nudce trong vat, phan chiéu hinh anh cta cac diy ndi d4 voi, hang dong,
hoang so; kham pha cay da ngan tudi, chéo thuyén ngdm hang dong, di bo trong
rung, tham quan vuon chim véi da dang loai & vuon chim Thung Nham; tham quan

rimg nguyén sinh voi nhiéu dong vat hoang di ¢ vuon qudc gia Ctac Phuong,...

15



Hinh 2. Dong Thién Ha

Hinh 3. Pén tho vua Dinh Tién Hoang Hinh 4. Lé héi phi Ddy

Ninh Binh 1a tinh ¢ bé day lich sir va truyén théng van hoa, noi luu giit nhiing
di san van hod — lich str c6 gi tri. Du khach c6 thé tham quan Khu di tich Qudc gia
dic biét C6 d6 Hoa Lu vé6i hon 30 di tich véi nhirng kién tric ¢d doc dao va hang
ngan di vat, o vat co gia tri lich st, van hoa va khoa hoc; tham quan chua Béi Pinh
v&i nhiéu ki lue da duoc xac 1ap; tham quan nha thd Phat Diém trong d6 ¢6 mot nha
thd duoc xay dung hoan toan bang da ty nhién, 13 cong trinh két hop hai hoa, dic
sdc gitra nghé thuat kién tric phuong Tay va phuong Pong; tham quan ngdi chua c6
kinh nim trén dinh nti Poi voi tAm bia Sung Thién Dién Linh, 1a bao vat quéc gia;
tham quan dén Tran — noi tho tu cac vi vua va cong than nha Tran... Céc hoat dong
van ho4 tin ngudng, 1& hoi trén dia ban tinh déu gén vO1 cac di tich lich stir — van hoa
nhu: 1& hoi Hoa Lu (1& hoi Truong Yén), 1 hoi dén Duc Thanh Nguyén, 18 hoi Tich
dién Poi Son, 1& hoi phit Day, 18 hoi Trang An, 18 hoi chuia Bai Dinh, ...

16



Vi nhiéu tiém ning va loi thé vé tai nguyén du lich, hoat dong du lich cong
dong ciing dugc thuc day manh & nhiéu dia phuwong cua tinh Ninh Binh. Du lich
cong dong khong chi mang lai nhiéu loi ich phat trién kinh té, ning cao doi song cho
ngudi dan, ma con gop phan quan trong trong viée bao tén, phat huy cac gia tri van
hoé va bao vé€ canh quan sinh thai, moi truong tu nhién.

Mo hinh du lich cong ddng dang duge chu trong phat trién & nhiéu dia phuong,
trong d6 noi bat 1a phuong Nam Hoa Lu, xa Gia Van. Du khach dugc sinh hoat cling
cac ho gia dinh, tham quan lang qué, nghé thu cong truyén thong, danh lam thang
canh, thuong thire dac san cia vung qué cling nhu nhirng nét van hod riéng cua Ninh
Binh.

Hinh 5. Tham quan bang xe bo (phwong Nam Hoa Lu)

17



LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Péng vai hwéng din vién du lich, gi¢i thiéu vé mat loai hinh hoic dia
diém du lich ¢ tinh Ninh Binh.

2. P& xudt mdt sé giai phap nhim quang ba hoat dong du lich é tinh Ninh
Binh.

@ VAN DUNG, MO RONG

1. Tim hiéu vé mét dia diém du lich & dia phwong em (theo goi ).

P__ ____q

— Tén dia diém du lich;

— Nhimng danh lam thang canh, di tich van hoa - lich st cha diém
du lich;

— Hoat déng du lich thudng dién ra nhiéu nhat vao thdi gian nao
trong nam;

— Co s ha tang, cd s& vat chat, ki thuat phuc vu du lich (khach san,
nha nghi, nha hang,...);

— Am thuc dac trung, qua luu niém;

— Nhiing diéu du khach thich nhat vé diém du lich do.

b_——_ ﬁ

2. LAm mét sin phim (vé tranh, viét doan viin ngin,...) quang ba hoat

dong du lich & dia phwong em.

18



CHU DPE 3.
MOT SO NHAN VAT LICH SU TIEU BIEU O NINH BiNH

@ KHAM PHA

1. Quan sat so' @6 md phong dud6i diy va cho biét:
— Tuyén dwong hai ban di dé téi dwoe truwong hoc.

— Néu nhirng tuyén dwdong c6 tén nhan vit anh hing & Ninh Binh.

g
o
g
:
>

Duéong Nguyén Hiru Tién .y
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@ KHAM PHA

1. Poc thong tin va ké tén nhirng nhan vt lich sir tiéu biéu ¢ Ninh Binh

Ninh Binh 13 ving dat gidu truyén thong lich sir, gin v6i nhiéu nhan vat tiéu
biéu qua cac thoi ky. Thoi phong kién, c6 cac nhan vt lich sir tiéu biéu nhu: Pinh
Tién Hoang, Lé Pai Hanh, Tran Hung Pao va Nguyén Cong Tr,.... Trong thoi ky
cach mang, qué huong Ninh Binh ciing ghi ddu nhiéu tim guong tiéu biéu nhu
Luong Vian Tuy, Truong Chinh, Tran Tir Binh, Luong Khanh Thién, Nguyén Hitu
Tién, muodi nit dan quan phao phong khong Lam Ha,... gop phan lam rang danh
truyén thong yéu nudc ciia dia phuong.

Nhitng nhan vat lich sir 4y 1 niém ty hiao cta qué huong Ninh Binh, dong thoi
1a tAm guong sang dé cac thé hé hom nay hoc tip va noi theo.

2. Poc doan thong tin va néu déng gép ndi bat ciia mot s6 nhan vit lich siv
tiéu biéu & Ninh Binh.

a. Pinh Tién Hoang

Dinh Tién Hoang (924 — 979), tén that 1a Dinh B6 Linh, qué & xa Pai Hoang,
tinh Ninh Binh. Tir nho, dng da ndi tiéng thong minh va ¢ chi 16n. Khi dat nudc roi
vao canh chia cat véi loan 12 st quan, 6ng di lan luot dep yén céc st quan, thong
nhat dat nudc. Nam 968, ong 1én ngd1 Hoang dé, dat tén nudc 1a Pai C6 Viét va chon
Hoa Lu Iam kinh d6.

Duéi thoi vua Pinh Tién Hoang tinh hinh kinh té, van hoa, xa hdi nude ta da di
vao 6n dinh va phat trién. Cudc doi va su nghiép cua vua Binh Tién Hoang da duoc
khang dinh 6ng 1a vi anh hung dan toc c¢6 cong thdng nhat dat nudce, xay dung mot
Nha nuée phong kién Trung wong tip quyén dau tién ciia Viét Nam.

Hinh 1. Bén tho vua Dinh Tién Hodng nhin tir trén cao

20



b. Tran Hung Dao

Tran Hung Pao (khoang 1232 — 1300), tén that 1a Tran Qudc Tudn, qué ¢ lang
Tac Mic (nay thudc phuong Loc Vuong). Ong 1a vi tudng tai gioi dudi thoi nha
Tran, van vd song toan. Ong 13 ngudi chi huy quan doi nha Tran danh tan hai cudc
xam luge cua quan Mong — Nguyén vao ndm 1285 va nam 1288. Khong chi gioi
cam quan, ong con rat yéu nudc, thuong dan, biét doan két moi ngudi va trong dung
nguoi tai. Ong da viét tac pham ndi tiéng “Hich tudng si” dé khich 1é tinh than chién
dau cua quan si.

Véi nhitng cong lao to 16n, ong duoc nhan dan suy ton 1a Pac Thanh Tran.
Hing nidm, nhan dan t6 chirc gid ong vao ngay 20 thang 8 am lich dé twdng nhé va

tri 4n vi anh hung dén toc kiét xuét.

Dinh)

Hinh 3. Bén Tran Thuong (xd Tran Thuong) noi tho: Hung dao viwong Tran Quéc Tudn
21



¢. Muoi nir dan quan Lam Ha

Hinh 4. Mvoi nit dan quan phao phong khong Lam Ha

Muoi nir dan quan phdo phong khong Lam Ha qué ¢ phuong Ha Nam. Cac chi tham
gia vao Dai d6i dan quan phéo phong khong khi con rat tré. Mudi nit dan quan lan luot hi
sinh trong khi chién d4u ban may bay My tai ba tran dia phdo vao nam 1966 va 1967. Cac

chi la tam guong sang cho y chi bat khuat, kién cuong, san sang hi sinh bao v¢ T6 quoc.

? Em ca beiét

Trong mudi nir ddn qudn, hai chi Nguyén Thi Thu va Nguyén Thi Thi
lé chi em ruét. Trong trdn chién ddu ngay 1 - 10 - 1966, chi Thu hi sinh
ngay tai trdn dia; chi Thi bi manh bom phat vao bung va chén rét nang,
duoc dua vao tram xd. Khi bdc si chudn bi lam phéu thudt, chi Thi néi |
rang hay dé thudéc mé danh cho thuong binh khdc, rdi thiép di mai mai
khi vira 16 tudi.

22



¢. Trwong Chinh

Truong Chinh (1907 — 1988), tén that la BPang Xuan Khu, qué ¢ lang Hanh
Thién, xa Xuan Héng. Ong la nha hoat dong cach mang, tirng gitt chirc Téng Bi thu
bang Cong san Viét Nam. Tu khi con tré, ong da tham gia cac phong trao yéu nudc
va sém tro thanh nguoi 1anh dao quan trong ctia Pang. Trong sudt cudc doi hoat
dong cach mang, 6ng da co nhiéu dong gop to 1n trong viéc xay dung duong 16i
cach mang, lanh dao nhan dan dAu tranh gianh doc 1ap va bao vé dét nude.

Vi nhimg cong hién to 16n d6, Truong Chinh duoc danh gia 1a mot nha lanh
dao kiét xuat, mot nha 1y luan 10n cta cach mang Viét Nam. Cudc doi va su nghiép
ctia 6ng 13 tim guong sang vé tinh than yéu nudc, ¥ chi kién cuong va su tin tuy vi

nhan dan.

Hinh 6. Nha leu niém Tong bi thu Trwong Chinh & xd Xudn Hong
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LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Lam thé nhan vt lich sir tiéu biéu ¢ Ninh Binh (theo goi ¥).

TN NRAN VAL .o e enaeens

2. Gi6i thiéu nhan vt lich sir tiéu bi¢u & Ninh Binh dwa vao thé em vira thuc

hi¢n.

24



@ VAN DUNG, MO’ RONG

1. K& lai cAu chuyén Co lau tdp tran dwa vao cac birc tranh dud6i day:

- 5-_
Hinh 1. Thoi tho du, Dinh B Linh thuong  [inh 2. Bon tré thdy Pinh Bé Linh tdi gici
cung cac ban chan trau o thung liing ven nén rat kinh phuc, tén lam truéng

rung.

Hinh 3. Moi lan di dév, Dinh BY Lin Hinh 4. Nhitng dira tré khéc Idy bong lau
thuong dwoc bon tré lam ki¢u de khiéng di lam co rude ¢ hai bén.

Hinh 5. Tré con cac lang lan can déu né phuc Dinh Bo Linh, ru nhau dén kiém cui, thoi com...

2. Suwu tam tranh, anh va cau chuyén veé cic nhan vat lich sir tiéu biéu ¢ Ninh Binh
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CHU PE 4. LE HOI TICH PIEN POQI SON

@ KHO1 DONG, KET NOI

Quan sat va mo ta nhirng hoat dong c6 trong hinh dnh dwéi day:

Hinh 1. Tadi hién tich vua Lé Dai Hanh cay ruong tqai 1é hoi Tich dién

0 Doi Son, phuong Tién Son

@ KHAM PHA

1. Tim hiéu mét s6 nét chinh vé 1& hgi Tich dién Poi Son

Boc thong tin dudi day, em hay cho biét thai gian, dia diém va muc dich t6

chuc I& hai Tich dién.

L& hoi Tich dién dugc t6 chuc
tir ngdy mung 5 dén mung 7 thang
Giéng hang nam tai canh dong thon
Poi Tin, phuong Tién Son. L& hdi
Tich dién dung lai hinh tuong vua L&
Pai Hanh (Lé Hoan) cay tich dién dé
khuyén khich nguoi dan trong trot,
cAu cho mot nam mua thuan gi6 hoa,

mua mang tot tuoi.

26

? Em ca biet

Theo sw sach, mua Xudan nam Dinh
Hoi (987), vua Lé Dai Hanh (Lé Hoan)
cung van vo ba quan cay ruong o Poi
Son, mé dau phong tuc tot dep ciia ngieoi
Viet. Khi cay Tich dién & Poi Son, vua
bdt dwoc chum vang. Nam 988, nha vua
cay ruong o Ban Hai bat dwoc chum bac,
Vi thé nhitng thira ruéng nay dwoc goi la
Kim Ngdn Dién.



2. Tim hiéu mt s6 hoat dong chinh trong 1& hdi Tich dién Poi Son

Poc thong tin, quan sat hinh anh va ké tén nhirng hoat dong chinh trong I hji
Tich dién Poi Son.

L& hoi Tich dién gdm cac nghi 1€ va dién xudng nhu: rudc chan nhang vua Lé
Pai Hanh tir @én Lang x Liém Ha vé phuong Tién Son; 18 rude nudc; cay Tich
dién,...

B e T Ry —
e OSSN IS S it G daen B Y o

Hinh 1. Lé rudc chan nhang
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Trong 1€ hoi Tich dién, nhiéu hoat dong vin hoa, vin nghé ciing duoc to chirc
nhu: mia rong, vat cd truyén, thi kéo co, thi dau bong chuyén, biéu dién trong hoi,

v€ trang tri trau,...

Hinh 4. Biéu dién tréng hoi

Hinh 6. Vét cé truyén
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LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Sip xép nhirng hoat dong sau vao phan I& hodc phan hdi ciia 18 hoi Tich
dién Poi Son

Vat cb truyén Trang tri trau Biéu dién tréng hoi

Cay Tich dién Lé rwdc chan nhang Lé rwoc nwde

2. Pong vai phéng vién, thwc hién mot cugc phéng van vé 1€ hoi Tich dien

Doi Son

Muc dich

@ VAN DUNG, MO’ RONG

1. Lam poster giéi thiéu va quang ba vé 1€ héi Tich dién Poi Son
2. Viét mot birc thw cho ban ké vé 1& hdi Tich dién va moi ban dén tham du 18
hdi Tich dién Doi Son
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CHU PE 5.
NGHE THUAT HAT XAM

@ KHO'1 BONG, KET NOI

Xem video vé mot tiét muc nghé thuat truyén thong ciia Ninh Binh va thwe hién

yéu clu:
— Tiét myc biéu dién trong video 14 loai hinh nghé thuat truyén thong nao?

— K¢€ tén nhiing nhac cu dugc sur dung dé thé hi¢n tiét muc do.

HAT XEM

TINH NINH BINH MO RONG 2022

-

//
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@ KHAM PHA

1. Doc doan gi6i thi€u va tra 1oi cau héi:
— Hat xAm c6 & dia phwong nao ciia Ninh Binh?

— Nghé nhan hat xdm ndi tiéng ciia Ninh Binh 1a ai?

Hat xAm 1a mot loai hinh dén ca cta Viét Nam. O Ninh Binh, phong trao hat
xam duoc phat trién manh tai xa Yén Tir. Pay ciing la qué huong ciia ¢ nghé nhan
- nghé si uu ta Ha Thi Cau, nghé nhan uwu tG Pham Thi Kim Ngan.

EM CO BIET?
Trudc day, hat xam dugc biét

dén nhu mét hinh thic muu sinh |
ciia nhiing ngudi nghéo khé, dac
biét 1a nguai khiém thi. Hat xam
thuong dugc biéu dién & cho,
duong phé hay noi dong ngudi, it

Hinh 2. C6 nghé nhdn, nghé si uu tu ~ khi xuat hién trén cac san khau.
Ha Thi Cdu -
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2. Poc doan gidi thiéu, quan sat hinh d4nh va mé td nhirng nét chinh ciia nghé¢

thuit hat xam.

Xam c6 ba lan diéu chinh la: xam hué tinh, xam xoan va xam
ba bac. Nhac cu chinh st dung dé hat xam la dan nhi va sénh tién.
Ngoai ra con c6 dan bau, trong va phach.

77—

Hinh 1. Ban nhi Hinh 2. Sénh tién

Hinh 3. Mét tiét muc biéu dién hdt xam
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3. Quan sat hinh dnh va thuce hién nhiém vu:
— Mo ta hoat dong co6 trong cac hinh anh.
— Néu y nghia ciia cac hoat dong trén trong viéc bao ton va phat huy gia tri ciia

nghé thuit hat xam.

| L1y

Hinh 3. Nghé nhdan Nguyén Thi Mén (thit ba tir phai sang) day hat cho cdu lac bg hat

xam truong Tiéu hoc Yén Phong, xd Yen Tuw
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LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Gi6i thiéu mot s6 nét chinh vé nghé thuit hat xAm.

- Nhac cu biéu dién;
- S6 lugng nghé si biéu dién;
- Quang canh ctia mét budi biéu dién.

2. Théo luan vé nhirng bién phap gin giir va phat huy gia tri ciia nghé thuét
hat xam & Ninh Binh.

3. Tap hat, biéu dién mot doan trong cac bai xam.




@ VAN DUNG, MO’ RONG

Tim hiéu va ké tén cac ciu lac b (hoic nghé nhin) hat xAm & Ninh Binh.

Hinh 1. Céc thanh vién céu lac bd hat xam
triong Tiéu hoc Yén Phong, xa Yén Ttr

Hinh 2. Nghé nhan wu td Pham Thi Kim Ngéan (4o vang) ¢ xa Yén T,
truyén nghé cho céac hoc vién

Hinh 3. Nghé nhdn déan gian Nguyén Thi Mdn &xa Yén T
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CHU PE 6. TO CHUC XA HQI O QUE HUONG EM

@ KHO1 DONG, KET NOI

Quan sat hinh anh va cho biét day la hoat déng cua tdé chirc nao &
trwong tiéu hoc

Hinh 2
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@ KHAM PHA

1. Quan sat hinh anh duwéi diy va ké tén céc t6 chire xa hdi & Ninh Binh

DOAN TNCS HO CHI MINH TINH NINH BINH
*

L" CHUONG TRINH
[N 6008 &Ae GH5E TR THANE MY

IADlInIBlAIIIOIIAIllEUlmnEIlur‘. “H NINH BINK ! F “HU 1, NHIEM KY 2025 - 2030
BAI O DAI BIEP ~~AN TNC™ 4 CHI MINK =" NINH BINH LAT mnmzmﬁ*a 2031

s ,mm

HUONG TRINH
) HOC BONG TRUONG HAN SIEV

Hinh 3

— Keé tén cac to chirc xa h¢i khac & Ninh Binh ma em biét.
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2. Poc théng tin va cho biét hoat dong ciia mot so to chirc xi hdi & Ninh Binh

Hinh 1. Trao hoc b(fng cho hoc sinh co thanh tich hoc tdp 1ot

Hoi Khuyén hoc tinh Ninh Binh 13 noi tap hop cac luc luong xa hoi va cong
dan tam huyét vo1 su nghiép giao duc, khuyén hoc, khuyén tai cua tinh. Cac hoat
dong cua Hoi tap trung xay dung gia dinh hoc tap, dong ho hoc tap, cong déng hoc
tap; gop phan nang cao dan tri, béi dudng nhan tai phuc vu cho su nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hoa ctia qué huong va dat nuée.

Hinh 2. Tuyén dwong dai biéu
chdu ngoan Béc Ho

DPoi Thiéu nién Tién phong
HO6 Chi Minh tinh Ninh Binh 14 to
chirc cua thiéu nhi do Doan Thanh
nién Cong san HO Chi Minh tinh
Ninh Binh phu trach; 1a luc lugng
nong cot trong cac phong trao thiéu
nhi. Doi lay 5 diéu Bac Ho day thiéu
nién, nhi déng 1am muc tiéu phan
dau rén luyén cho d6i vién, giap d&
thiéu nhi trong hoc tap, hoat dong,
vui choi, thuc hién quyén va bon
phan theo Cong udc qudc té vé
Quyén Tré em, Luat Tré em. nghiép
cong nghiép hod, hi¢n dai hoa cua
qué huong va dat nude.



LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Gén thé tén cac td chirc xa hdi phut hop véi hinh anh

{ @
wj o | . ,' ; . HOIKHUYENHOCT]NHNINHB‘NH
: | RS NNt DAI HOI DAI BIEU
\

-@' ‘é‘* AN THU 1, -k EM KY 2024 - 2026

10 théng 12 nm 2024

Hinh 1 [—ﬁnhZ
Hoi Khuyén hoc Ho6i Chir thap dé
tinh Ninh Binh tinh Ninh Binh

2. Viét doan viin ngin (tir 5 — 7 ciu) ké vé hoat dong ciia Pgi Thiéu nién Tién phong

Ho Chi Minh ¢ truong tiéu hoc ma em dé tham gia

— Tén hoat dong;
— Thoi gian to chirc hoat dong;
— Nhiing viéc em da tham gia;

— Cam xuc cua em sau khi tham gia hoat dong.
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@ VAN DUNG, MO’ RONG

Tép lam tuyén truyén vién gidi thiéu mot to chirc xa hoi & noi em sinh song

— Tén t6 churc xa hoi;

— Mot sb hoat dong chinh cua t6 chirc do;

— Vai tro, y nghia ctia t6 chire d6 do1 vo1 moi nguoi xung quanh hoac véi toan

xa hoi.
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CHU PE 7. MOI TRUONG NOI EM SONG

@ KHO1 DONG, KET NOI

Cung hat mdt bai hat vé méi truong.

/

vy
AT 12 )

s
|
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@ KHAM PHA

1. Néu danh gia ctia em vé moi trwong trong cac hinh dnh sau:

Hinh 2. Khu dé thi Nam Tran Hung Pao

Hinh 3. Khi thai nha may
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2. Quan sat cac tranh dwéi diy, néu mét so tac hai ciia 6 nhiém moi truong




3. Quan sat hinh dnh dwéi diy va cho biét tén, lgi ich ciia viéc 1am cé trong
cac hinh
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3. Quan sat moi trwong noi em séng va hoan thanh phiéu sau (theo mau)

PHIEU QUAN SAT MOI TRUONG NOI EM SONG

Dia diem quansat:..........................

Noi dung quan sat Két qua quan sat

Canh vat

Nhiing loai rac thai c6 & noi quan sat

Hoat dong thu gom va xtr i rac thai

Nhan xét, danh gia cua em:




LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Chia sé vé méi trwong trong mét s6 hinh anh ¢ Ninh Binh em swu tim
dwgc hoac trong sach bao

— Tén dia diém c6 trong hinh anh;

— Néu canh vat & dia diém do;
— Nhan xét vé moi trudong noi do;

— Néu cam nhan cua em.

2. Thao luan véi ban nhirng viéc can lam dé giir gin va bao vé moi truong noi
em song

Hinh 1




2 VAN DUNG, MO RONG

1. Lap ké hoach giir gin va bao vé méi trwong ciia nhém em theo goi y sau:

— Muc tiéu cua ké hoach;
— Céc hoat dong can trién khai;
— Phan cong nhiém vuy;

— K& hoach cu thé (dia diém, thoi gian, hoat dong,...).

2. Thuc hién ké hoach bdo vé moi trwong noi em song va 1ap bang theo doi
cac viéc lam cia em theo mau sau:

Thot gian

Viéc em lam
Tha 2 Thu 3

Bo rac vao thung rac

Quét don duong lang/ phé,
16p hoc

Cham soc cay (nho co, tuoi
nuoc,...)

Lam d dung hoc tap, chau
hoa,... tir 6 di qua st
dung (hop stra, bia,...)
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CHU PE 8. NGAY TET CO TRUYEN TREN QUE HUONG EM

@ KHO'1 DONG, KET NOI

Cung hat mét bai hat vé ngay Tét.

&

1. Tim hiéu Tét ¢6 truyén ¢ qué huong em

Doc thong tin va quan sat hinh dnh, em hay:

- Néu mét s6 nét chinh vé ngay Tét tl:éll qué hwong Ninh Binh (khong khi ngay
Tét, hoat dong ciia mgi nguwdi, mét sO mon an,...)

Ngay Tét trén qué huong Ninh Binh mang d¢am khéng khi ron rang, am ap.
Nhitng ngay trudc Tét, nguoi dan tat bat don dep, trang tri nha cura, géi banh chung,
dung ciy néu, mot sd dia phuong con vé& cung tén & cira hodc trude san va chuin bj
day ¢t moi thir @& don ndm méi. Ai ciing khan truong nhung hio htrc, mong cho
mot mua xuan vui tuoi, sum hop.

Khi Tét dén, khong khi tré nén vui vé, ndo nirc. Moi ngudi mac quﬁn ao dep, di

chuc Tét, thim hoi ho hang, mimg tudi va giri nhau nhitng 101 chic tét dep. Pém giao
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thira, & mot s6 noi c6 tyc xin lira nhu tai dinh Cat Pang (xd Yén Tién, Nam Dinh) hay
lang Tang (phuong Tién Son) dé cau may man. Nhimg ngay dau xuén, tr ming 3 dén

mung 4 Tét, nhiéu dia phuong con t chire 18 mimg tho cho ngudi cao tudi.

.‘W 4 &
}"Q;\a\ f

: G Th A
Nanlig

Hinh 1. Nguoi dan thon Quang Trung, xa Hinh 2. Nguoi dan lang Tang (phuong
Tan Minh dung cdy néu ngay Tét Tién Son) xin lia dém giao thira

Tét cling 1a dip dién ra nhiéu 1 hoi truyén thong nhu: L& hoi Khai an dén Tran,
Cho Viéng..., thu hut d6ng dao nguoi dan va du khach tham gia.

Céac mén an ngay Tét dugc chuan bi phong pha nhu banh chung, gio lua, nem,
mut va banh keo véi nhitng dac san cta Ninh Binh nhu: banh nhan, keo lac,....
Nhitng mén an ndy gop phan tao nén huong vi dic trung va khong khi sum hop dam
am ctia ngay Tét co truyeén.

2. Nhirng viéc em 1am trong dip Tét co truyén

Chia sé véi ban:

— Nhirng viéc em va gia dinh thwong 1am truwéc, trong va sau mbi dip Tét co
truyén.

— Cach em va moi nguoi thuwe hién cac cong viée do.

— Suy nghi, cim nhén ciia em vao mdi dip Tét dén.

. Nhiing ngdy gan Tét, |1 Vao séng mong 1 Tét, | il T&t
| minh thudng gidp bé | minh s& clng bé me di ! e i
' me dondep, trang tri | chic 1€t 6ng ba va ! that 1a thichl
' nha clia. |1 dugc nhan i xi ddy. e I et




LUYEN TAP, THU'C HANH

1. Viét mot doan vin ngin (khoang 5 — 7 ciu) gi6i thiéu vé ngay Tét qué em
theo goi y:
Goiy:
— DPia chi noi em ¢,
— Miéu ta khong khi nhitng ngay Tét;
— Néu nhiitng hoat dong dién ra trong nhiing ngay Tét;
— Gi6i thiu mdt sé6 mon an quen thudc trong ngay Tét;
— Chia sé cam xuc ctia em khi Tét dén.
2. Lam album tranh anh vé ngay Tét qué em
Chudn bj:
- Tranh, anh vé ngay Tét & qué huong em.
- Giay A4, but chi, but mau.
Cach thuc hién:
Budce 1. Déan céc btric anh, tranh vé vao ting trang A4.
Budc 2. Viét chu thich cho ting buc anh, tranh v&
Buoc 3. Lam trang bia cua album

Budc 4. Nho nguoi than hodc thdy ¢6 dong thanh album hoan chinh.




@ VAN DUNG, MO' RONG

Lam thiép chiic Tét ting ngudi thian, ban be.

Chudhn bi

~

Kéo thl céng

=

Keo dan gidy

hogc LLLIL SiTii

& M7
Gidy bia mau A4 \© Cae O
BUt chi mau BUt dg mau
[ Budc 1 . Budc 2
Mpf ngoal
deé trang tri
Mat trong dé | | Cat mot miéng gidy bia tréing |

viét I8 chuc

Gap dol 1 gidy bia mau A4
dé lam thiép.

V& 10 - 12 bdng hoa ddo, moi

bong trén mét miéng gidy mau

hinh vudng canh 3 cm, sau do
.cdtra.

c6 chiéu réng 9 cm, chidu dai|
18 cm va bdn miéng hinh|
vudng canh 3 cm, rdi dén nhu |

| hinh trén.

_>'

Lam tudng ty vdi hinh 1o hoa

Budc 4

Vé canh ddo rdi dan lo hoa
va nhing bdéng hoa lén mat

ngodi cla tém thiép nhu
| hinh frén. |
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VIt “Chic ming ndm mdi”
nhu hinh trén rdi viét 131 chic
tét véio mat trong clia thiép.
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